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社会福祉法人みのり福祉会 

令和 4年 3月 25 日発行 
4・5 月号 

内部向け情報誌 

豆まき Ｂ
棟 

今年は昨年より大きな手作りの豆で班対抗の玉入れ 

大会を行いました。職員が入れている場面も（！？） 

ありましたが、みんなで楽しい時間を過ごすことが 

できました♪ 

あおぞらいちば ～合理的配慮～ 
皆さんも「合理的配慮」という言葉を聞いたことがあると思います。 

平成 25年に障害者差別禁止法が施行される前後によく聞こえてきた言葉です。その当時は合理的な配慮につい

て理解しようと、調べたり、学ぼうとしたこともありましたが、「わかったようでよくわからない」この言葉に私

は少し戸惑っていました。 

さて、昨今の冬期北京オリンピックで、男子フィギアスケートの羽生弓弦選手の試合後の記者会見を見終わった

後に、私の中に突然にふわっとこの言葉が浮かび上がりました。 

なぜかしら、と思いながらもまず、配慮について調べたところ、広辞苑では「心をくばること、心づかい」とい

う意味が載っています。羽生選手の記者会見の一言一言を見る中で、とても伝わってきたことだと実感するとと

もに、“合理的に配慮をする”ということは「どういうものなのだろう」と改めて疑問のようなものが浮かび上が

りました。 

合理的とは、同辞典で「道理や理屈にかなっているさま。物事の進め方に無駄がなく能率的であるさま」と記載

してありました。 

「合理的配慮」と紐解いた意味をつなげると、障がいを持つ“道理や理屈(あるべき道すじ)に対し、心配り”を

しなさいとなります。私はこの言葉に対し、合点がいきません。そもそも、心くばりや心づかい(配慮)は、他者

に対する自分の思いや気持ちの中で、芽生え、表現“してしまう”もののように思います。一人ひとりが、他者

と関わる様々な経験の中で、その人ひとりが“する”のではなくナチュラルに“してしまう”ことに対し、「皆さ

ん障がいのある方々に対し”しなさい“」といわれているようです。 

本当に配慮すべきことは、障がいのある方々の関わりの中から「知り、学び」そのような経験の機会が身近にあ

るような社会や地域であり、合理的ではなく、気が付いたら”配慮していた“ことがあるようになることが、差

別がなくなることではないでしょうか。 

性別、年齢、宗教、国籍、肌の色・・・、その他様々な差別があります。ジョン・ウィンストン・オノ・レノン

は 1971年にイマジンですでに表現していました。 

コロナウィルス、ロシア・ウクライナ、そして 3・11、たいへんな時代です。心がいたみます。なので、この“配

慮”について、書きたいことはたくさんあるので、次回に続きます。 

理事長 坂本光雄 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

職員についてのお知らせ ※敬称略 3/15 時点 ご利用者様についてのお知らせ 

異動 入所 
令和４年４月１日付 

 

① 生活介護 こもれび班 

阿部 未奈さん 

（あべ みな さん） 

令和４年４月１日付 
 

就労継続Ｂ型 内職班 

山下 徹さん 

（やました とおる さん） 

 

多機能型支援施設 

はばたきへ異動されます 

② 生活介護 ぐろーりー班 

馬島 昴さん 

（まじま すばる さん） 

４・５月の予定 

・入所式 

・ゴールデンウィーク 

入職 

異動  ※いずれも４月１日付 

武藤  修  多機能型支援施設みのり 

        → グループホームみどり 
 
芳賀 洋美 多機能型支援施設みのり 

        → 生活支援センター日向 
 

今井 美月 生活支援センター日向 

        → 多機能型支援施設みのり 

４月１日付 

多機能型支援施設みのり ぶりき班 

土肥 港斗（どい みなと） 

退職 

２月２８日付 グループホームあおば 支援員 

齋藤 嘉那（さいとう かな） 

３月１０日付 多機能型支援施設みのり 支援員 

松浦 千恵（まつうら ちえ） 

 

 

今年度入所した利用者さんの 


